
 

	

	

 
 

                66 - ISUS ÎN GRĂDINA GHETSEMANI  
 

Te-ai rugat vreodată lui Dumnezeu? Da? Nu? Personal, o fac des, mai ales când trec prin momente dificile. 
Crezi că am putea calcula numărul de oameni care s-au rugat astăzi? Nu, desigur că nu! Milioane și milioane 
de oameni se roagă Lui în fiecare zi. Isus când a fost pe pământ, după părerea ta, s-a rugat? Da, s-a rugat 
foarte des. Astăzi, Îl găsim după masa de Paște. Este unul dintre cele mai dificile momente din viața Lui. Să 
vedem împreună ce va face. 
Poți reciti această poveste în capitolul 26 din Evanghelia după Matei, de la versetul 36 la versetul 56. Ascultă 
cu atenție și apoi răspunde la întrebarea mea: Ce face Isus pentru a dobândi puterea de a asculta de 
Dumnezeu?  
 
 

Masa de Paște s-a terminat. Isus și ucenicii săi ies din casă. Este târziu. Puteau merge să se odihnească. Dar 
nu! Merg într-o grădină plantată cu măslini, Grădina Getsemani. Este liniște. Se aude doar sunetul pașilor lor 
pe potecă. Odată ajunși, Isus le spune:  

- Stați aici. Eu mă duc să mă rog. Petru, Iacov și Ioan, veniți 
cu mine! 
Ucenicii sunt triști și obosiți. Domnește o atmosferă ciudată. 
Se gândesc la toate cuvintele pe care Isus tocmai le-a spus. 
Dar ce a vrut să spună? Și Iuda, ce s-a întâmplat cu el? Ei simt 
că lucruri grave sunt pe cale să se întâmple, dar somnul îi 
învinge. Adorm. 
Isus face câțiva pași cu Petru, Iacov și Ioan și le spune: 
- Sufletul meu este întristat, sînt pe moarte. Rămâneți 
aproape de mine. 
- Vegheați și rugați-vă împreună cu mine. 
Este în mare tristețe. Se îndepărtează și cade în genunchi cu 
fața la pământ. Se roagă din toată puterea. 
- Tatăl Meu, dacă este cu putință, depărtează de mine 
paharul acesta care mă așteaptă. Totuși, vreau să fac ce vrei 
Tu și nu ce vreau Eu.  
Este copleșit de durere. Se întoarce la ucenicii săi. Au 
adormit. 
- Petru, dormi! Nu te-ai putea ruga nici măcar o oră cu Mine! 
Dacă nu vă rugați, veți fi slabi. În vremuri grele, când veți fi 
ispitiți, nu veți avea puterea să rezistați. Se duce din nou și 
se roagă. 
- Dacă este cu putință, Tatăl Meu, ia paharul acesta de la 
Mine, ca să nu-l beau. Dar ști că vreau să fac ce vrei Tu și nu 
ce vreau Eu. 
El este epuizat. Dumnezeu îi trimite un înger care îl mângîie 
și îl întărește. 
Se întoarce la ucenicii săi. Se roagă ei? Nu! Nu au rezistat 
somnului. 
Pentru a treia oară, Isus face aceeași rugăciune. 
- Tatăl Meu, dacă este cu putință, ia paharul acesta de la 
Mine. Totuși, nu ce voiesc Eu, ci ce voiești Tu! 
Forțele îi revin. Decide să meargă până la capăt în ciuda 
suferinței care Îl așteaptă, știe că pe cruce, va purta 
greutatea păcatelor pe care le-au săvârșit toți oamenii. El va 
fi pedepsit în locul nostru, va fi despărțit de Dumnezeu. 
Relația lui cu Tatăl Său va fi ruptă.  



 

	

	

Acesta este cel mai teribil lucru dintre toate. Se întoarce din nou la ucenici. 
- Dormiți și vă odihniți, dar nu este momentul potrivit. Vrăjmașii mei vor veni, mă vor aresta și mă vor lua 
prizonier. Haideți, treziți-vă ca să mergem! Cel ce mă va trăda este foarte aproape! 

Au auzit pași pe drum și oameni vorbind. O mulțime de 
oameni înarmați cu săbii și bâte se apropia.  
La lumina torțelor și a felinarelor, ucenicii au putut distinge 
siluetele impunătoare ale soldaților și gărzilor, iar în fruntea 
lor, un om care îi călăuzește.  
- Dar este Iuda! au spus ei, uimiți. 
Isus s-a apropiat de ei și a zis:  
- Pe cine căutați?  
- Pe Isus din Nazaret!, au strigat soldații. 
 - Eu sunt! 
Toți au dat un pas înapoi și au căzut pe spate. Isus a întrebat 
din nou: 
- Pe cine căutați? 
- Pe Isus din Nazaret! 
- V-am spus că sunt Eu, așa că lăsați ucenicii mei să plece și 
nu le faceți rău! 
Iuda le spusese soldaților: 
- Nu vă înșelați! Pe cel pe care îl voi saluta cu o sărutare îl 
veți aresta. 
S-a apropiat de Isus și i-a zis: 
- Bună seara, Învățătorule!  
- Iuda! Cu o sărutare mă trădezi! 
Soldații s-au repezit spre Isus. 
L-au apucat și i-au legat mâinile.  
Petru era furios. Și-a scos sabia. Cu o lovitură puternică, a 
lovit un slujitor și i-a tăiat urechea dreaptă.  

- Stai, Petru! Pune-ți sabia la loc! Dacă vreau să fiu eliberat, tot ce trebuie să fac este să-L rog pe Tatăl meu și 
El va trimite o armată de îngeri să mă apere. Dar eu sunt gata; îmi voi da viața pentru mântuirea oamenilor. 
A atins urechea slujitorului și l-a vindecat. Ucenicii înspăimîntați au fugit. L-au lăsat pe Isus singur în mâinile 
dușmanilor săi. Totuși, ei Îl iubeau pe Domnul și erau atât de siguri că nu-L vor abandona niciodată! Dar erau 
foarte slabi. 

 
ȘI TU ȘI EU!  
 

Ești gata să răspunzi la întrebarea: „Ce a făcut Isus pentru a avea puterea să asculte de 
Dumnezeu?” A făcut trei lucruri. Primul: S-a rugat. Da! S-a rugat chiar de mai multe ori. A 
insistat. Al doilea: Și-a rugat prietenii să se roage cu el și pentru el. - Ai găsit al treilea lucru 

pe care l-a făcut? Da! A avut încredere în Dumnezeu că va fi întărit, că va avea puterea să-L asculte. Se poate 
întâmpla ca într-o zi să te afli într-o situație dificilă. Ai vrea să asculți de Dumnezeu, dar nu ai puterea de a o 
face. Așadar, amintește-ți de această poveste. Fă așa cum a făcut Isus. Te rogi lui Dumnezeu din toată inima, 
vorbești despre dificultatea ta cu părinții sau prietenii tăi, cu pastorul tău și le ceri să te ajute și să se roage 
cu tine și pentru tine și crezi că Tatăl tău, care este în ceruri și care te iubește, te va ajuta, îți va da puterea de 
care ai nevoie. 

 
ȘI NOI, PĂRINȚII! 
 

Avem multe resurse în noi înșine, dar când suntem neajutorați, zdrobiți de încercări, când 
ispita este prea mare, vom avea puterea să ne opunem? Să facem așa cum spune Isus. Să 
ne rugăm cu insistentă. Să cerem ajutorul și rugăciunile prietenilor noștri și să ne păstrăm 

credința în Dumnezeul nostru. Să fim atenți pentru a nu trece cu vederea dificultățile pe care le întâmpină 
copiii noștri pentru a-i sprijini în același proces. 


